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RAFE

La #2

LUNJRETTER

Egg og bacon - 1a, 3
serveres med batpoteter, bonner, aioli, salat og brod

Bondeomelett - 13, 3,7
med bacon, skinke, sjampinjong, lok, paprika og ost,
serveres med salat, aioli og brod

Chorizo omelett - 1a, 3,7
med spansk chorizo polse, ost, serveres med salat,
aioli og bred ®

Skampi og reke salat - 2c, e
med lok, paprika, agurk, aioli, pesto dressing og brod

I(gLLin? og feta salat 13, 3,7
med Lok, paprika, agurk, aioli, pesto dressing og bred

Karbonadesmorbrod - 13, 3,7
med salat, sot potetchips, pesto dressing og balsamico

Rekesmorbrod - 13, 2¢, 3,7 ) )
med salat, gronnsaker, pesto dressing og balsamico

Varruller -13,6,14
serveres med salat, ris, sweet chili og soya saus

Kylling buritto - 13, 7

med kylling, seampinjong, lok og paprika, serveres
med salat, salsa og romme

Dagens sup[Je
Spor etter allergenene )

Tunfisksalat - 13,3,4,7
med lok, paprika, agurk, aioli, pesto dressing, bred og egg

SANDWICH
o

1.

Hjemmelaget hamburger - 13, 3,7
med ost, bacon, salat, lok, tomat og agurk, serveres
med pommes frites

Club sandwich-13,3,7
med kylling, ost, bacon, skinke, salat, lok, tomat,
paprika, agurk og majones, serveres med pommes frites

Bruschetta parma - 13,7

med marinert og gratinert tomat, parma skinke,
parmezan, mozarella ost, pesto saus, balsamiko,
serveres med dagens salat, urter og romme

Bruschetta pollo -13,7
med marinert kylling, marinert og gratinert tomat,
Barmezan, mozarella, pesto saus,

alsamiko, serveres med dagens salat, urter og romme

Fiske sandwich - 13,7
Med panert fisk, Lok, tomat, paprika, pesto saus,
balsamiko, redbeter, saus og aioli

Focaccia Pollo

marinert kylling, fetaost, salat, torket tomat, oliven, pesto

kapers, aioli, hvitloksdressing og balsamico

169, kr

169, kr

159, kr

179, kr

169, kr

124, kr

124, kr

159, kr

179, kr

129, kr

169, kr

189, kr

179, kr

149, kr

149, kr

179, kr

179, kr
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MIDDAGS RETTER

Biff entrecote -3
med bernaise saus, dagens gronnsaker
og ovnsstekte batpoteter

I[ottlaleer -1a, 9,10
serveres med brun sause, kokte poteter og gronnsaker

Fish and chips - 13,3, 4
serveres med pommes frites, salat og remulade

Kylling wok - 13, 3,11, 14 ‘
serveres med ris eller nudler

Scampiwolc-13,2¢,3,1,14
serveres med ris eller nudler .

Penne pollo -13, 3,7
serveres med kylling, Lok, paprika, sjampinjong,
parmesan og balsamico

Spagetti carbonara - 13, 3,7

serveres med bacon, lok, eggeplomme, parmesan,
pesto og balsamiko

BARNEMENY

Bwn

DRIKKE

Polse og pommes frites - 13, 3,7

Kylling nuggets og pommes frites - 13, 3,7
Ost og skinke pizza -13,3,7
Pannekaker-1a, 3,7

219, kr

179, kr

169, kr

169, kr

179, kr

179, kr

179, kr

89,kr
89,kr
89,kr
89,kr

Pepsi Max 0,5cl

Coca Cola/Zero 0,33cl
Urge 0,5cl

Villa 0,5cl

Sprite 0,33cl
Fanta 0,33cl
Bonaqua 0,33cl
Mozell 0,33cl
Eplemost 0,33cl
Kuli 0,20cl

42, kr
42, kr
42, kr
42, kr
42, kr
42, kr
42, kr
42, kr
42, kr
29, kr
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ITALIENSK PIZZA

Margherita - 13,7 109, kr
Calzone-13,7 139, kr
tomatsaus, mozarella og skinke

Capriciosa -1a,7 139, kr
tomatsaus, mozarella, skinke og sjampinjong

Pesto-1a,7 159, kr
tomatsaus, mozarella ost, bacon, kylling, pesto,

parmesan og ruccola salat

Diavola -1a,7 . 149, kr
tomatsaus, mozarella, pepperoni og oliven

Salame dolce - 13,7 169, kr
tomatsaus, mozarella, pepperoni, biff, ‘

chili og ruccola salat

Prosciuto parma -1a, 7 169, kr
tomatsaus, mozarella, parma skinke, ruccola salat

0g parmesan

Carne di manzo - 13,7 169, kr
tomatsaus, mozarella, biff, bacon, lok, sopp og paprika

Don Corleone 13,7 169, kr

tomatsaus, mozarella, marinert kjottdeig, lok,
pepperoni 0g sjampinjong

ALLERGENER:

1

GLUTEN, inkluderer:

a. hvete, b. rug, c. bygg, d. havre, e. spelt, f. korasanhvete

SKALLDYR, inkluderer:

a. krabbe, b. hummer, c. reker, d. kreps, e. scampi og f. kamskjell

EGG

FISK

PEANOTTER

0) 7.

MELK

NOTTER: inkluderer

a. mandler, b. hasselnotter, c. valnotter, d. cashewnotter,

e. pekannotter, f. pistasjnotter, g. paranotter, h. macadamiannotter

SELLERI

SENNEP

SESAMFRO: sesamfro finner du ofte i brod, vegetarretter, godteri, knekkebred,
kieks, hummus, sesamolje, sesammel og tahini (sesampasta)

SVOVELDIOKSID 0G SULFITTER: sulfitt brukes ofte til konservering av

frukt og grennsaker, og i noen kjott produkter, sa vel som i brus, juice, vin og ol.
LUPIN: inkluderer Lupinfre og lupinmel, kan finnes i noen typer bred/bakevarer,
vegetar produkter og pasta

BLOTDYR: inkluderer muslinger, snegler, blekksprut, blaskjell, kamskjell, osters,
hjerteskjell, krakeboller, akkar, kalamari og sjosnegler o.L. Du finner ofte blotdyr
som ingrediens i fiske- og skalldyrkraft, i supper, marinader, sauser og i sjomat-krydder.



